
2月29日、母の誕生日で
した。そう、うるう年で

す(ﾟ∀ﾟ)
2月が28日までしかない
年だとついつい気が付く
と過ぎてしまっている。

今年で16回目。
おめでとう！いつまでも

お元気で。

ロ
ー
ル
の
薬
、
免
疫
抑
制
薬
、
精
神
神
経
薬
な
ど
で
も

影
響
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
②
ク
ロ
レ
ラ
、
納
豆
な
ど
と
ワ
ー
フ
ァ
リ
ン

「
血
液
サ
ラ
サ
ラ
の
薬
」
で
あ
る
ワ
ー
フ
ァ
リ
ン

は
血
液
を
固
め
る
作
用
の
あ
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｋ
を
阻

害
す
る
こ
と
で
効
果
を
発
揮
し
ま
す
。
ク
ロ
レ
ラ

や
納
豆
に
は
多
く
の
ビ
タ
ミ
ン
Ｋ
が
含
ま
れ
ま

す
。
そ
の
た
め
ワ
ー
フ
ァ
リ
ン
を
飲
ん
で
い
る

人
が
こ
れ
ら
を
食
し
て
し
ま
う
と
作
用
は
弱
ま

っ
て
し
ま
う
た
め
摂
取
制
限
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
緑
黄
色
野
菜
や
海
藻
類
に
も
ビ
タ
ミ
ン
Ｋ
が
含
有

さ
れ
て
い
ま
す
が
、
こ
ち
ら
は
食
べ
過
ぎ
に
注
意
し
て

摂
取
し
て
く
だ
さ
い
。
腸
内
環
境
を
整
え
整
腸
剤
な
ど

に
含
ま
れ
る
納
豆
菌
も
制
限
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん

の
で
、
整
腸
剤
を
選
ぶ
際
は
注
意
し
ま
し
ょ
う
。 

　
③
コ
ー
ヒ
ー
、
エ
ナ
ジ
ー
ド
リ
ン
ク

　
　
な
ど
と
風
邪
薬

　
カ
フ
ェ
イ
ン
を
多
く
含
む
も
の
は
風
邪
薬
の
吸
収
に

影
響
を
き
た
し
た
り
、
カ
フ
ェ
イ
ン
の
摂
り
す
ぎ
に
よ

り
頭
痛
や
動
悸
な
ど
を
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
④
緑
茶
と
鉄
剤

　
玉
露
茶
な
ど
の
濃
い
緑
茶
に
は
タ
ン
ニ
ン
と

い
う
成
分
が
豊
富
に
含
ま
れ
鉄
の
吸
収
を
妨
げ
る
お
そ

れ
が
あ
り
ま
す
。
最
近
の
研
究
で
は
そ
こ
ま
で
影
響
が

な
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
鉄
剤
の
服
用
前
後
１
時

間
程
は
飲
ま
な
い
方
が
い
い
で
し
ょ
う
。
薬
は
ぬ
る
ま

湯
で
飲
む
の
が
適
し
て
い
ま
す
が
、
ど
う
し
て
も
の
と

き
、
ほ
う
じ
茶
や
ウ
ー
ロ
ン
茶
、
玄
米
茶
な
ど
は
タ
ン

ニ
ン
が
非
常
に
少
な
い
の
で
ほ
と
ん
ど
影
響
は
あ
り
ま

せ
ん
。

　
⑤
牛
乳
・
ミ
ネ
ラ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー(

硬
水)

と

 

　
　
一
部
の
抗
生
剤
な
ど 

　
カ
ル
シ
ウ
ム
や
マ
グ
ネ
シ

ウ
ム
は
一
部
の
抗
生
剤
な
ど 

と
体
に
吸
収
さ
れ
に
く
い

キ
レ
ー
ト
と
い
う
構
造
を
作
っ 

て
し
ま
い
効
果
を
弱
め

て
し
ま
い
ま
す
。
抗
生
剤
以
外
に
は 

骨
粗
鬆
症
薬
な
ど

が
該
当
し
ま
す
。

　
紹
介
し
た
も
の
以
外
に
も
飲
み
合
わ
せ
に
注
意
が
必

要
な
薬
は
多
々
あ
り
ま
す
。
お
薬
手
帳
が
あ
れ
ば
一
目

で
服
薬
状
況
が
把
握
で
き
ま
す
。
た
ま
に
診
療
科
ご
と

に
お
薬
手
帳
を
分
け
て
お
り
、
薬
局
に
持
っ
て
い
く
の

も
そ
れ
ぞ
れ
バ
ラ
バ
ラ
と
い
う
方
が
い
ま
す
が
、
そ
れ

で
は
服
用
し
て
い
る
薬
が
わ
か
ら
ず
、
飲
み
合
わ
せ
に

気
づ
け
ず
危
険
で
す
。
お
薬
手
帳
は
必
ず
一
つ
に
ま
と

め
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
震
災
や
何
か

あ
っ
た
と
き
の
た
め
に
、

い
つ
で
も
持
ち
歩
く
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。

お薬相談室　パート① や
し
お
薬
局
通
信

や
し
お
薬
局
通
信
3月号3月号

2024年2024年

笑顔溢れる健康拠点笑顔溢れる健康拠点

八潮市南後谷754-12
048-999-1193

　
お
薬
の
説
明
を
受
け
て
い
る
際
に
併
用
薬
や
サ
プ
リ

メ
ン
ト
、
食
生
活
に
つ
い
て
確
認
さ
れ
た
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
か
？
ま
た
、
今
こ
の
薬
を
飲
ん
で
い
る
け
ど
、

市
販
の
風
邪
薬
や
胃
薬
っ
て
飲
ん
で
も
い
い
の
か
な
？

な
ん
て
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
我
々
が
な
ぜ
併
用
薬

な
ど
を
確
認
す
る
か
と
言
う
と
、
一
緒
に
飲
ん
で
し
ま

う
と
効
果
が
強
く
出
た
り
、
逆
に
効
き
目
が
悪
く
な
っ

た
り
し
て
身
体
へ
悪
影
響
が
で
て
し
ま
い
危
険
だ
か
ら

で
す
。
今
月
号
で
は
意
外
と
知
ら
な
い
「
お
薬
の
飲
み

合
わ
せ
」
に
つ
い
て
い
く
つ
か
紹
介
し
ま
す
。
今
回
は

食
べ
物
と
の
飲
み
合
わ
せ
で
す
。
パ
ー
ト
②
で
は
お
薬

通
し
の
飲
み
合
わ
せ
を
紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

　
①
グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ(

ジ
ュ
ー
ス)

と
降
圧
剤 

　
降
圧
剤
を
飲
ん
で
い
る
人
な
ら
聞
い
た

こ
と
あ
る
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
と
思
い

ま
す
。
グ
レ
ー
プ
フ
ル
ー
ツ
の
果
肉
に
含

ま
れ
る
フ
ラ
ノ
ク
マ
リ
ン
と
い
う
成
分
が
薬
物
の
代
謝

を
阻
害
し
、
血
液
中
に
含
ま
れ
る
薬
物
の
濃
度
が
上
昇

し
て
し
ま
い
、
薬
が
効
き
す
ぎ
て
し
ま
い
ま
す
。
降
圧

剤
の
中
で
も
カ
ル
シ
ウ
ム
拮
抗
薬
と
い
う
部
類
の
薬
で

影
響
し
ま
す
。
ま
た
、
降
圧
剤
だ
け
で
な
く
コ
レ
ス
テ

担当：伊藤
(薬剤師)

　
薬
と
食
べ
物
の

　
　
　
　
　
飲
み
合
わ
せ



肌のかゆみ

〈新しい休日診療所〉
　皆さんこんにちは。3月に入りまし
たが、1日の寒暖差が大きいですね。規則
正しい生活をして体調管理に努めてくださいね。
　さて、八潮市では1月から市役所が新しい庁舎
になりました。皆さんはご覧になりましたか？旧
庁舎の茶色いたたずまいでどっしりと構えていた
印象から、ホワイトカラーでとてもオシャレな建
物になりました。そして保健センターと休日診療
所も新庁舎の中に併設されました。八潮市では日
曜・祝日の医療機関が閉院しているときに、主に
市内で働く医師・薬剤師・看護師が当番制で休日
診療所に出向しています。休みの日でも何か軽度
の症状が出たときに、市民の方が安心して過ごせ
るようにサポートしています。
　つい先日、私も当番が回ってきて行ってきまし
た。綺麗だし広い！ぜひ
来てくださいという所では
ないですが何かあった時に
は頼りにしてくださいね
(^^)/

やしお薬局

HP、Facebook、インスタでも
薬局情報更新中！

答えは店頭にてご確認ください！

全国どこの処方箋も
対応致します。

営業時間
月・火・木・金 9時～19時

水 9時～17時
土 9時～15時

日・祝　定休日

公式　　　　で処方箋受付中！LINE
ID：＠392vqbez

AkkeyAkkeyAkkey
アッキー

本格的に花粉症シーズンが始まります！
おススメ商品をドドンと紹介

　6種の成分が配合されたタウロミン
は、鼻水を抑えるのはもちろん、皮膚
のかゆみや体質改善にもおススメな一

押し商品です！

鼻水・鼻づまり

　アスゲン鼻炎錠
抗アレルギー薬、鼻水・鼻づ

まりを改善する成分配合

アスゲン
点鼻液AG

3種の有効成分配
合で花粉のみな
らず、アレルギ
ー性鼻炎にも。

目のかゆみ
アスゲン
点眼液AG

抗ヒスタミン薬と抗炎症薬
でかゆみやゴロゴロ感に。

ミュールセラムローション
保湿成分配合のふきとり化粧水
肌に付着した花粉を洗浄し、

肌荒れ対策


